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POC ? POCT ? TDR ? TROD ? 

• Point-Of-Care (Test) & Test de Diagnostic rapide 

• Tests de laboratoire 

• Fabriqués sous forme permettant sa réalisation au lit du malade 

• Avec résultats immédiats (<30 mn/1h) 

• Par des personnels non biologistes ou technicien de biologie 

=> Capacité à modifier la prise en charge 



POC non infectieux 

Multiples, en médecine générale et/ou urgence polyvalentes 

 
• Dextro 

• HbA1C 

• HCG 

• INR/TP 

• Ethanol 

• Hemoccue 

• GdS 

• BU … 



Strepto-Test 

• « StreptoTest » 

• Recherche d’antigènes du streptocoque béta hémolytique du groupe A 

• Dans les angines : 
• orientation étiologique difficile 

• Sanction thérapeutique 

• Epargne antibiotique 

Humair J, Revaz SA, Bovier P, Stalder H. Management of Acute Pharyngitis in Adults Reliability of Rapid Streptococcal Tests and 
Clinical Findings. Arch Intern Med. 2006;166(6):640–644. doi:10.1001/archinte.166.6.640 



CRP Capillaire 

TDR Grippe TDR VRS 



CRP Capillaire 

Intérêt : Epargne antibiotique 

Do NT, Ta NT, Tran NT, Wertheim HF. Point-of-care C-reactive protein testing to reduce inappropriate use of antibiotics for non-severe acute respiratory infections in Vietnamese primary 

health care: a randomised controlled trial. Lancet Glob Health. 2016 Sep;4(9):e633-41. doi: 10.1016/S2214-109X(16)30142-5  



CRP Capillaire 

Intérêt : Optimisation de la prise en charge 

Nijman RG, Moll HA, Vergouwe Y, de Rijke YB, Oostenbrink R. C-Reactive 

Protein Bedside Testing in Febrile Children Lowers Length of Stay at the 

Emergency Department. Pediatr Emerg Care. 2015 Sep;31(9):633-9  

Roulliaud M, Pereira B, Cosme J, Mourgues C, Sarret C, Sapin V, Caron N, Bouvier 

D. Evaluation of the capillary assay of C-reactive protein (CRP) through the lenght 

of consultation in pediatric emergencies and its economic impact. Ann Biol Clin 

(Paris). 2018 Oct 1;76(5):545-552  



TDR Grippe 

Les TDR Grippe (RIDT), un long chemin … 

Rationnel : 
- Epargne examens complémentaires inutiles 
- Diminue durée de séjour 
- Tri des patients aux urgences 
- Diminue hospitalisations inutiles 
- Permet traitement précoce … 

 
 



TDR Grippe Les TDR Grippe (RIDT), un long chemin … 



TDR Grippe 
RIDT V1.0 versus RIDT V2.0 (=> DIA) 

Traditional RIDT (1st generation) DIA (RIDT 2nd generation) 



TDR Grippe 
Les TDR Grippe (RIDT), un long chemin … 



TDR Grippe 
Les TDR Grippe (RIDT), un long chemin … 

Etude monocentrique CHU de St Etienne, 514 enfants, comparés à une 
cohorte rétrospective des 3 dernières années + déclaratif intention post 
examen clinique 

Medico-economic impact of the bedside 
diagnosis of influenza in the paediatric 
emergency ward 

11 faux positifs, 10 faux négatifs : 
• Sensibilité 95,6 % 
• Spécificité 95,2 % 



TDR Grippe 
Les TDR Grippe (RIDT), un long chemin … 

Medico-economic impact of the bedside 
diagnosis of influenza in the paediatric 
emergency ward 



TDR Grippe 
Les TDR Grippe (RIDT), un long chemin … 

Medico-economic impact of the bedside 
diagnosis of influenza in the paediatric 
emergency ward 

Usage du tamiflu hyperprécoce avec TDR ? 



TDR VRS 

Bamberger E, Srugo I, Abu Raya B, Segal E, Chaim B, Kassis I, Kugelman A, Miron D. What is the clinical relevance of respiratory syncytial virus bronchiolitis?: findings from a multi-
center, prospective study. Eur J Clin Microbiol Infect Dis. 2012 Dec;31(12):3323-30. doi: 10.1007/s10096-012-1699-2. Epub 2012 Jul 24.  

Bronchiolite  
= 

VRS 
= 

Pas de traitement spécifique 



TDR VRS 

Impact potentiel de l’identification du virus ? 

 Cohorting probabiliste chez les enfants hospitalisés 
• Regrouper les bronchiolites VRS dans un secteur de soins distinct des bronchiolites 

« non VRS » afin d’éviter une « deuxième bronchio nosocomiale » aux enfants qui 
étaient VRS négatifs. 

• On protège les enfants VRS neg (20%) 

 

Problématique : 

- Réponse au test viral dès les urgences avant hospitalisation en service 



TDR VRS 



CRP Capillaire 

TDR Grippe TDR VRS 

PCR POC ? 



• Plus de la recherche dans certains centres 
• Se/Sp parfaite (gold standard) 

• Multiplexe 

• Systèmes POC 
• Pas d’entretien 

• Pas de personnel dédié 

• Systèmes automatisés 

• Résultats <1h 

• Coûts … 

PCR POC ? 



Autres POC ? 

VIH 

Rotavirus 
PCT 

Pneumocoque 

LCR 

Palu NFP 

Strepto B 

SARM 


